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皆様の手際がよく、一緒に参加している職員の
ほうが手間取っていました。

おはぎを作りました

９月13日、特養と３階緑ユニットで
おやつレクを開催しました！！
ご利用者の皆様にお手伝い頂き、
あんこをつけて丸めて頂きました。

頑張って沢山作って頂
きました。
「そっちのあんこ取って」
「もうちょっと丸めたほう
がいいかな～」など、皆
でワイワイ楽しかったで
すね。
また次回のおやつレク
が楽しみですね♪

秋の消防訓練

往診・・・橙ユニット13日 青ユニット20日
黄ユニット27日

おやつﾚｸ・・・デイサービス ・ 特養

歯科往診・・・第2・4金曜日（特養ご入居者様対象）

日程の変更がある場合があります。ご了承下さい。

その他、各部署でレクリエーションあり
（折り紙・ごぼう体操など・・・・・）

11月予定表

尼崎北消防署指導の下、今年も
消防訓練が行われました。
火事以外でも昨今は、大雨被害・地震被害な
ど各地で多発しています。
日頃から災害の意識を高めるためにも、訓練
の重要性を改めて感じています。



特養

ショートステイ

医務便り

デイサービス

敬老の日の昼食は、秋鮭のちらし寿司を召し上がられま
した。皆様喜んで召し上がってくださり、職員も嬉しい気持
ちでいっぱいです。

9/17の夜は中秋の名月をご覧になられ、
「きれいね～」と喜ばれておりました

酷暑も終わり、肌寒い季節になってまいりました
皆様いかがお過ごしでしょうか
施設内で9月に実施した『①おやつレクリエーション』と『②上映会』の
様子をお届けします

①今回はホットプレートを使用して、フランクフルトとパンケーキを入
居者様の目の前で焼き上げました
通常のおやつと違って、焼き立てホヤホヤのものを提供出来るよう努
めました
不慣れな調理工程に四苦八苦する職員たちを観て、見学されている
皆様の顔にも自然と笑みが生まれたようです

②映画『あまろっく』（※2024年作品）を上映し、入居者様と一緒に
鑑賞しました

オール尼崎ロケの映画で、おもに阪神沿線の出屋敷・センタープール
・尼崎駅界隈の風景がふんだんに盛り込まれておりオススメの作品です

いつも立花あまの里をご利用いただきましてありがとうございます。
9月は終盤から涼しく過ごせる日が増えてきましたね。
急に寒くなる可能性もありますので体調管理しっかりと気をつけていきましょ
う！！

9月は敬老感謝週間として利用者様全員に【表彰状】をお渡しさせて頂きました。
1人1人手渡しで皆様の前で発表させていただき、「んも〜恥ずかしいわぁ〜！！」
「嬉しい！！ありがとうございます！！」「みんなでこれからも頑張っていきましょう
ね！」など色んなお声もいただきました。
喜んでいただけてとても嬉しかったです。

これからもデイサービスで皆様と楽しんで過ごしていければと思います。宜しくお
願いしますね。

長かった猛暑が去り秋の気配が深まってきました。
朝晩の気温差が大きくなり、体調を崩す方もいらっしゃるかと
思います。
空調や上着などで調整し、風邪をひかないよう注意しましょう。

今年もインフルエンザの流行に備え、予防接種や手洗い、消
毒、マスク装着などできる対策を行ってまいります。


